
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

◎６／１(月)、２９(月)は終日（２０時迄）受け付けております。 

月曜日  ６日 １４時～２０時迄 

火曜日  ７日 終日（２０時迄） 

水曜日 １日 ８日 １５時迄／１８時１５分～２０時迄 

木曜日 ２日 ９日 １５時迄／☆１８時１５分～２０時迄 

金曜日 ３日 １０日 １５時迄／☆１７時１５分～２０時迄 

土曜日 ４日 １１日 １２時～/１３時～/☆14 時～/１７時３０分～ 

日曜日 ５日 １２日 終日（２０時迄） 

☆・・・教室外でのプライベートレッスン（かけっこ、自転車など）受付いたします。 

※レッスンの際、上靴を着用します。必ずお持ちください。 

【料金】 

             
おひとりで受講 

（1 人あたり） 

おふたりで受講 

（1 人あたり） 

3 人以上で受講 

（1 人あたり） 

１レッスン（一律） 
６,０００円 

（５,０００円） 

５,０００円 

（４,５００円） 

４,５００円 

（４,０００円） 

※( )はレギュラークラス・運動能力育成クラス会員の特別料金でご受講いただけます。 

       

  ★ 【初回に会員登録が必要となります。（入会金５,０００円 税別）】 

 ★ プライベート会員の方で、レッスン最終受講日から 1 年間受講されていない場合は会員資格が 

失効となり、再入会になります。ご了承ください。 

    ★ 当日キャンセルはご遠慮いただいております。 

    ★ １レッスンは 50 分です。75 分レッスン、100 分レッスンも可能です。 

    ★ ７月１３日（月）～８月３１日（月）までは、夏休みチャレンジスポーツ期間となります。 

    

※ 必ず、裏面の「プライベートマスターレッスン予約から受講までの流れ、注意事項」を 

お読みいただき、システムをご理解の上ご受講ください。 

 

 

 

 

 

 

月曜日 ◎１日 ８日 １５日 ２２日 ◎２９日 １４時～２０時迄 

火曜日 ２日 ９日 １６日 ２３日 ３０日 終日（２０時迄） 

水曜日 ３日 １０日 １７日 ２４日  １５時迄／１８時１５分～２０時迄 

木曜日 ４日 １１日 １８日 ２５日  １５時迄／☆１８時１５分～２０時迄 

金曜日 ５日 １２日 １９日 ２６日  １５時迄／☆１７時１５分～２０時迄 

土曜日 ６日 １３日 ２０日 ２７日  １２時～/１３時～/☆１４時～/１７時３０分～ 

日曜日 ７日 １４日 ２１日 ２８日  終日（２０時迄） 

６・７月プライベートマスターレッスン 

【7 月】 

 ☆電話先行受付け   ５月２８日（木） ＡM１０：００～ 

    ≪（０６）６７７４－０９９９（教室直通）までお電話にて承ります。≫ 

※以降は、日祝以外の AM１０：００～PM７：００で随時受付けいたします。 

【6 月】 

☆インターネットホームページ受付け ５月２９日（金） AM０：００～ 

※インターネットホームページ（http://nakamura-cs.com）でのご予約も可能です。 

こちらは２４時間受付け可能です。 

※その他詳細につきましてはホームページをご確認ください。 


